
《有理数》大单元教学设计

内容剖析：

本章的主要内容是有理数的有关概念。教材从实例出发，由实际需要引入负数，有理数的一

些概念，对于负数、有理数的认识，让学生经历一个实际的情境，使学生在实际情境中体验、

感受和理解有理数的意义，因为有理数的有关概念本身具有抽象性，但所反映的内容又非常

现实，与人们的生活，生产又十分密切的联系，学生在学习过程中有了现实背景感受、体验

有关的知识能形成数感，符号感，认识数学与生活的密切关系，不能忽视现实背景，而应尽

量丰富现实背景。作为初中数学的第一个单元，有理数教学是初中数学教学的起点。在小学

阶段学生已经初步学习了负数，但无论是理解运算对象，还是掌握运算法则和选择运算方法，

初中的要求都大大提高。初中阶段学生除了会算还要进一步学习“优算”，使学生理解算理，

算有方法，要探究运算思路，使学生算得合理，算得简洁，进一步学习数系扩充的方法，掌

握研究一类数的基本方法。因此有必要把有理数的教学设计置于数系扩充的主题整体设计，

使[抽象能力]、[运算能力]等核心素养真正地落实在初中数学教学中。类比小学数系扩充的

经验和研究思路，可以分别研究有理数的定义、表示、性质、运算和运算律.

根据课标要求、教材内容和学生情况的分析，确定本单元的大概念:类比小学数系扩充的经

验和研究思路，可以分别研究有理数的定义、 示、性质、运算和运算律。

学情分析：

七年级学生思维活跃、勇于探索未知的事物，敢于发表自己的观点。具备一定的自主学习意

识和质疑问题的能力。师生之间、生生之间已初步形成平等对话、合作交流的氛围。因此，

课堂内外可放手让学生去探索与创造。但因为这个年龄的学生心智发育还有待完善，学习方

法的掌握应有循序渐进的过程，所以，其学习行为需要教师给予适时矫正与帮助。一部分学

生由于在小学阶段学习时没有养成良好的学习习惯，因此在教学过程中需要在老师的引导下

学习，部分学生的学习惰性很强，需要在老师督促下完成。

单元教学目标：

【知识目标】

1.理解负数的意义:理解有理数的意义，能用数轴上的点表示有理数，能比较有理数的大小。

2.借助数轴理解相反数和绝对值的意义，掌握求有理数的相反数和绝对值的方法。

3.理解乘方的意义。

4.掌握有理数的加、减、乘、除、乘方及简单的混合运算，理解有理数的运算律，能运用运

算律简化运算。

5.能运用有理数的运算解决简单问题

【素养目标】

1.结合具体情境和生活经验中的数学信息，发现并提出问题，积极参与对数学问题的讨论，

积票解决问题的方法和经验，发展核心素养;

2.学生经历探究有理数运算法则的过程，发展代数推理:

3.体验在解决问题的过程中如何与他人合作交流。

大单元教学思路:

引入新数-----扩大数集----表示新数----研究性质----研究运算和运算律-----简单应

用。



单元整体教学主题：

课时教学规划：

引入负数，理解正负数的意义 （2课时）

认识有理数，体会数系的扩充 （1课时）

用数轴表示有理数 （1课时）

探究绝对值的概念及性质 （1课时）

比较有理数的大小 （1课时）

探究有理数的加法运算 （2课时）

体会转化 加减混合 （2课时）

探究有理数的乘法运算 （3课时）

类比学习有理数的除法运算 （1课时）

掌握一种新运算:乘方 （1课时）

探究有理数混合运算的优算策略 （1课时）

理解科学计数法与近似数 （1课时）

整体教学策略：

让学生经历“引入研究对象-界定研究对象，明确研究目标一整体构建研究思路、内容和方

法”的整体规划过程，引发学生的目标导向行为，形成问题研究的路径。在有理数教学中，

首先引导学生回顾小学阶段数的发展历程。在此基础上抽象出数系扩充的研究思路、研究内

容和研究方法。

研究内容:

数的性质和运算(包括运算律)。

研究方法:

特殊到一般，类比，归纳，运算与转化。

学生学习目标：

学生在相反意义的量的情境中产生正数和负数，并类比小学数系扩充的经验，规划有理数的

研究思路、研究内容和研究方法。在整体思路下提出问题、分析问题和解决问题。分别研究



有理数的定义、表示、性质、运算和运算律，应用研究成果解决简单的问题，

教学设计：

任务一：引入负数，理解正负数的意义 （2课时）

课时一

[小初街接] 数产生的历史导入:

小学学过的数有哪些，两人一组具体举例互相说一说，

[联系实际]小学学过的数是由于生产生活需要而产生的，实际生活中需要更多的数。由此导

入负数

【小初衔接】新课导入环节从学生熟悉的小学数学知识出发。引导学生回顾学过的数并两人

一组总结展示，体会数的产生离不开生活，导入实际生活中需要负数;

【生活情境】 教师举例示范负数在生活实际中的应用，让学生总结生活中还有哪些负数的

应用，如电梯楼层按键、微信支付的收入与支出等，来加深对用正负数表示具有相反意义的

量的理解;

【数学文化】通过拓展中国古代算筹表，读算筹所表示的数让学生体会数学历史，激发学生

对有理数单元的的学习兴趣

课时二

复习正数与负数

导入:[数学游戏 ]将复习题目做在 ppt动画中激发学生的积极性

【信息技术】设置正数与负数的数学游戏，利用 ppt游戏进行复习导入，吸引学生的学生

习兴趣;

【生活情境】利用地图中的海拔，让学生直观感受在实际问题中 0 的“基准”的作用。进

而理解 0的实际意义;

【串题探究】通过三个梯度上升的探究例题启发学生加深对“基准”的理解，幸握用正数和

负数表示相反意义的量:

任务二:认识有理数，体会数系的扩充 （1课时）

[课前讨论]组织讨论学过的数并尝试分类:[生活情境]展示冬奥素材，从情境中感知数及其

代表的意义。

【生活情境】新课导入环节，展示冬奥会素材，培养学生关注生活中的数，从而达到复习导

入的设计意图:

【分类意识】通过组织学生以小组为单位对有理数进行分类，培养学生的分类意识:

【小组合作】交流不同的有理数分类，小组总结有理数分类标准，其他组补充，最后教师点

拨，进而理解有理数的两种分类标准.

任务三:用数轴表示有理数 （1课时）

生活实际情境导入:1.北京地铁一号线著名站点的表示，2.观察温度计特点说一说如何读出温

度度数

【生活情境】通过北京地铁一号线和温度计抽象出数轴概念，培养学生的抽象意识，从而理

解数轴三要素，体会数轴的实用性;

【数学文化】数学家华罗庆的名言帮助体会数形结合思想的好处，提高学生学习数学的兴趣

任务四:探究绝对值的概念及性质 （1课时）

生活情境导入:引课情境设置悬念，引发求知欲

【悬念激趣】引课情境设置悬念，引发学生思考，专注情境，渗透分类思想:

【小组讨论】如何比较两个负数的大小，利用游戏活动组织学生结合所学过的数轴和绝对值

说说自己的观点。其他同学补充，并比较两种方法的优缺点



任务五:比较有理数的大小 （1课时）

生活情境导入:播放天气预报视频。比较气温最低的城市

【生活情境】在利用天气预报比较各个城市之间气温的高低导入数轴和绝对值比较有理数的

大小;

【数形结合】借助数轴比较大小，体会数轴的实用性:两个负数的大小比较

任务六:探究有理数的加法运算 （2课时）

第一课时：

[情境导入]女足比赛净球数和太空飞船舱内温度计算导入负数参与的加法运算

【生活情境】女足比赛净球数和太空飞船舱内温度计算导入负数参与的加法运算，说明生活

中需要正负数的相关运算，掌握运算法则非常重要;

【数学游戏】“兵力大战”游戏，教师组织正负数兵力大战游戏，帮助学生突破异号两数相

加的运算法则

第二课时：

[复习导入]+[质疑导入]

[小初衔接]小学的加法运算律在有理数范围内还适用吗?让学生举例子试一试，可通过数轴

面一画

【动手尝试】让学生自己举例探究加法交换律、结合律是否适用，发展代数推理意识:

【实际应用】通过多个有理数加法的实际应用例题，让学生感悟有理数的加法运算，减少了

小学的部分实际应用计算量，计算更简便，

任务七:体会转化 加减混合 （2课时）

第一课时：

[情境导入]生活中很明显不仅有有理数的加法还有减法，计算温差、时差、分数差都需要减

法，举例授课当天本地温差的计算导入。

【生活情境】举例授课当天本地温差的计算，帮助学生理解有理数的减法运算法则;

【数学游戏】教师组织“拉火车”。一排或一列同学轮流回答 PPT上的连续减法游戏，游戏

结束火车到站。

第二课时：

[复习导入]有理数加减法计算小涮(可评价学生前面内容的掌握情况)

【启发规律】这一课时学生对有理数的减法理解更深。利用之前收到习题引导学生归纳有理

数减法规律，不仅仅是机械地把减法化成加法。

【数形结合】利用求高度差的生活情境帮助学生探究数轴上两点之间的距离是 a-b的绝对

值

任务八:探究有理数的乘法运算 （3课时）

第一课时：

[归纳导入]给出乘法算式，让学生借助数轴归纳导入负数之后的计算结果规律

【小组辩论】教师组织小组根据计算结果总结有理数乘法的运算法则，以小组为单位发表;

有质疑的组发表反驳，在认知冲突中探究规律。

第二课时：

[归纳导入]给出多个有理数相乘的乘法表格，引导学生经历猜把验证的过程归纳结果的符

号规律。

【类比思想】类比有理数的加法法则，思考有理数乘法分类和推理乘法法则:

【数学游戏】借助翻牌游戏或转身实 际情景、中心对称模型， 理解有理数乘法法则的合理

性。

第三课时：



[类比导入]类比探究有理数的加法运算律的方法，探究有理数乘法的运算

【类比思想】【动手尝试】让学生自己举例探究乘法交换律、乘法结合律，分配律是否适用，

发展代数推理意识:

任务九:类比学习有理数的除法运算 （1课时）

【类比导入]除法是乘法的逆运算，类比之前的学习举例验证

【类比思想】通过类比加减运算的学习，理解乘法和除法运算互为逆运算，掌握有理数的除

法法则;

【经验驱动】在学生已有的旧知基础上构建有理数除法的新知，激活学生原有经验，让学生

从“毫无头绪”转向“敢于尝试”

任务十:掌握一种新运算:乘方 （1课时）

[情境导入]从正方形面积、正方体体积的具体实际问题导入，让学生理解乘方运算的必要性

【生活情境】通过正方形面积、正方体体积等学生比较熟悉的几何图形和几何体，让学生感

知乘方的实际应用，进而更好的理解乘方的意义，便于掌握乘方的运算

【德育融合】对比 1.01的 365次方和 0.99的 365次方，感悟乘方的应用，引导珍惜时光，

努力学习，

任务十一:探究有理数混合运算的优算策略 （1课时）

[复习导入]有理数的五种运算计算小 1 测(可评价学生前面内容的掌握情况)

【数学游戏】利用 24点游戏，让学生结合有理数的混合运算自行列式，拓展思路，激发对

数学计算的兴趣，

【小组合作】独立思考后。小组， 时如何保

证能计算的又快又好，教师引导注意计算的优先级和优算策略

任务十二:理解科学计数法与近似数 （1课时）

[情境导人]利用生活宇宙中存在的非常大的数导入新课，让学生体会科学计数法和近似数的

实用性。

【生活情境】;科学记数法和近似数是由于生活的需要而产生的，体会数学是来源于生活又

应用于生活的。


