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农业生产劳动

一年级一年级·生活劳动课



劳动习惯养成



劳动习惯养成计划表

• 你是否每天认真劳动呢？

• 你有哪些技巧和方法让劳动更高效吗？



劳动习惯养成计划表



主题探索



水培绿萝



劳动分享

在水培过程中遇到了哪些问题？



水培植物

水培植物能美化环境，净化空

气，但是该如何养护水培植物呢？



说一说

水培植物对阳光、温度、水分、营养的需求各
有不同，只有精心养护，才能让它们生机盎然。

是的，那你知道，如果水培植物长期不去
养护，会发生什么变化吗？



说一说

水培植物长期不去养护，瓶中的水会变浑浊，
叶子也会慢慢变黄、根系发生腐烂……，那我
们该如何科学养护呢？



说一说

接下来，我们一起来学习一些水培植

物养护的方法吧！



方法探究



工具材料准备



操作视频

请插入《水培植物我养护》的视频



步骤一：清洗瓶子

一定要在家人的
帮助下使用热水，
要注意安全！



步骤二：修剪黄叶、烂根



步骤三：换水或加水



步骤四：控制水位



步骤五：添加营养液



反思总结



反思评价

记得完成劳动实践活动手册中，对本节课程的反思哦！



课堂小结

1.了解了水培植物中会遇到的一些问题；

2.学习并掌握了一些水培植物养护的方法；

3.通过养护水培植物，培养了学生的动手能力，

体会到劳动的艰辛与快乐。



课后劳动实践



课后劳动实践

课后劳动实践内容：

水培植物可以是花卉绿植，还可以是大蒜、

豆芽、生菜等蔬菜。尝试水培蔬菜，并进行

养护，登录线上平台，记录分享你的劳动过

程和成果。

课后劳动实践要求：

使用剪刀、营养液时要注意安全。




