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物理八年级上册大单元教学设计

第四章《光现象》（人教版）

驻马店市实验中学：张银蕾

大单元概念引领下的单元教学实践是落实核心素养的一条有效途径。在我校

日常的备课中，倡导从内容单元到学习单元的整合。学习单元是指课程实施的单

元，以学科核心素养及其进阶发展为目标，对相关教学内容进行整合，强调学习

目标、学习情境、学习任务、学习活动和学习评价的一致性。所以在《光现象》

这一主题单元下，根据课标要求我们整合成基本概念的了解知道，实验探究，作

图和应用这四个分主题。并且在对这一单元进行整合教学时，我们从学情出发，

立足核心概念，联结生活中的物理常识，构建了学习序列。

一、设计理念

在教学过程中，要促进学生个性的全面发展，培养学生全面发展的个性，就

必须跟随新课改的步伐，坚持把学生放在教学过程中的主体地位。基于以上理念，

本单元将从学生已有的经验出发创设情境，激发学生的学习兴趣、探究欲望，并

积极地通过师生互动、生生互动，培养学生搜集和处理信息的能力、分析和解决

问题的能力、语言表达的能力以及交流与合作的能力等，促进学生的全面发展，

提高全体学生的科学素养。

二、教材分析

本单元主要学习光现象及其规律，内容包括：光的直线传播、光的速度、光的

反射定律、平面镜成像、光的折射规律、光的色散等知识，规律性强，实验操作

方便，在实验过程中容易体现探究的思想，所以教材把这部分内容安排为探究活

动。在这些活动中，学生可以从收集的证据中总结和归纳出规律性的知识，并体

验科学研究的过程，受到科学研究方法的教育。其中核心知识点是光的直线传播、

光的反射定律、平面镜成像特点、光的折射规律.在中考中，主要的考查点有用

光的直线传播解释简单的光现象、以光的反射定律为核心的三线两角关系、平面

镜成像的特点、平面镜对光的控制作用、光的折射现象及其规律，另外，正确画

出光路图、应用光路图去解决问题也是应该掌握的内容，光的直线传播、光的反

射常以填空、选择、作图等题型出现，光的反射、平面镜成像、光的折射也经常

设计为实验探究题。由于环境污染越来越受到社会的广泛关注，因此，光污染的

有关问题将成为中考的一个新的热点。

本章内容结构如下：



2

三、学情分析

本节课的授课对象是八年级上册的学生，他们对新事物充满了好奇心和求知

欲，善于观察，乐于动手实验。在知识储备上，学生在生活中已经观察到了很多

的光现象，而且他们已经具备了一定的实验操作能力和合作意识。从起点能力看，

处于该阶段的学生已经初步学会了比较、归纳的科学思维方法。教师在教学过程

中，要做好各项引导工作，帮助学生完善知识网络，提高学生搜集和处理信息的

能力、分析和解决问题的能力、语言表达能力以及交流与合作的能力等，尽可能

多地给予学生全面发展的机会。

四、本章课标要求

1.通过实验，探究并了解光的反射定律，探究并了解光的折射现象及其特点。

2.通过实验，探究平面镜成像时像与物的关系，知道平面镜成像的特点及应用。

3.通过实验，了解白光的组成和不同色光混合的现象。

本章核心素养

物理观念：十三个概念——光源、光线、光的反射、法线、入射角、反射角、漫

反射、镜面反射、光的折射、折射角、光的色散、红外线、紫外线。

四个规律：光在同种均匀介质中沿直线传播、光的反射定律、平面镜成像的特点、

光的折射规律。

三种作图：光的反射作图、平面镜成像作图、光的折射作图。

物理思维：两种方法——模型法、等效替代法。

科学探究：四个实验——探究光的直线传播、探究光反射时的规律、探究平面镜

成像的特点、探究光折射时的特点。

科学态度与责任：认识光现象与生活密切相关，激发学生学习物理的兴趣，通过

对光的反射的研究，树立避免光污染，保护环境的意识。

五、单元教学目标

（一）内容目标

1.能识别光源，知道光源大致分为天然光源和人造光源两类。

2.了解光的直线传播，能列举光的直线传播在生活中的应用。
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3.知道光在真空中的传播速度。

4.了解光的反射现象，知道人能看见不发光的物体的原因。

5.通过实验探究认识光反射的规律，了解法线、入射角和反射角的含义。

6.通过实验了解反射现象中光路的可逆性。

7.能描述平面镜成像的特点。

8.通过实验，探究并了解平面镜成像的特点。

9.了解光的折射现象。

10.知道光在发生折射时，光路是可逆的。

11.能够利用所学知识解释生活中的折射现象。

12.通过实验了解太阳光是由红、橙、黄、绿、蓝、淀、紫七色光组成的，能识

别光的色散现象。

13.知道色光的三原色，色光按不同比例混合可以形成丰富的色彩。

（二）学业目标

1.通过观察光在空气中和水中传播的实验现象，了解实验是研究物理问题的重要

方法。

2.通过身边的事例和实验现象，能区分镜面反射和漫反射。

3.能通过对平面镜、球面镜的应用的了解，领略物理现象的美妙与和谐，获得“发
现”的喜悦，感受科学技术对人类生活的影响。

4.通过观察生活中的一些现象，知道太阳光是由色光组成的。

5.了解可见光谱，以及红外线与紫外线的应用。

（三）教学重点：

1.通过实验，探究并了解光的反射定律、探究并了解光的折射现象及其特点。

2.通过实验，探究平面镜成像时像与物的关系，知道平面镜成像的特点及应用。

3.通过实验，了解白光的组成和不同色光混合的现象。

（四）教学难点：

1.利用光的传播规律解决问题思路。

2.光的反射现象及其规律。

3.平面镜成像特点。

4.对光的折射规律的把握。

5.作光路图的方法。

六、本章学习活动设计

（一）激发探究欲望
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雨后天晴驻马店出现彩虹 驻马店市实验中学的小花园树荫下的圆形光斑

本章章首图是一道美丽的彩虹。彩虹是一种自然现象。在古代，无论是东方

文化还是西方文化，都有关于彩虹的种种传说，这对于激发学生的学习兴趣有很

好的作用。从光学的角度看，彩虹是阳光射到空中接近圆形的小水滴，水滴对光

进行了折射和反射，在这个过程中不同的单色光互相分开，从而发生色散造成的。

本章主要内容是光的传播和色散，而彩虹现象中蕴含了以上两方面知识。生活中

的光现象很多，学生习以为常，大部分学生不会思考为什么会有这些现象，本节

课以生活中的光现象引入主题，激发学生的兴趣，进而引发学生的探究欲望。比

如老师问学生：为什么有光的时候我们能看见彼此，能看见我们身边的物体，漆

黑的夜里我们连自己也看不到了？为什么会有影子出现?平静的水面为什么像镜

子一样可以映出岸边的景物的倒影？夏日的树荫下为什么会出现很多圆形光

斑？为什么会有日食月食？

（二）单元规划

1.光的直线传播，生活中光的直线传播的现象及应用，光在真空中的传播速度。

2.光的反射定律，会根据光的反射定律作图，镜面反射和漫反射现象，光路可逆

3.平面镜成像特点及应用，会根据平面镜成像特点作图。

4.光的折射特点，光的折射特点作图。

5.光的色散,红外线和紫外线。

（三）课时教学设计：

新授课：第 1节 光的直线传播 1 课时

第 2节 光的反射 1 课时

第 3节 平面镜成像 2 课时

第 4节 光的折射 1 课时

第 5节 光的色散 1 课时

习题课：5节

复习课：1节

（四）探究活动

分组实验：
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1.探究光的反射定律

2.探究平面镜成像特点

3.探究光的折射特点

演示实验：

光在水中的传播

（五）课后作业

1.自制书上 70页的呈现小孔成像原理的器材。

2.观察自行车尾灯的结构，用作图的方式解释其反光的原理。

3.照镜子观察自己和自己的像，找出相同点和不同点

4.动手做课本 83页想想议议碗中现金币，给家里人变个小魔术

5.动手做课本 85页想想做做，把彩虹带回家

七、教学过程

第一节 《光的直线传播》教学设计

一、教学目标

知识与技能：

1、理解光沿直线传播及其应用；

2、理解常见的光沿直线传播的现象；

3、知道光速是 c=3×10 8m/s。

过程与方法：

1、通过实验探究，认识光在空气、饮料和果冻/水蜡等均匀介质中传播的特点。

2、观察演示实验“光在不均匀空气中的路径”，启发学生归纳总结得出光沿直

线传播的条件。

情感·态度·价值观：

1、通过观察和探究的学习过程，培养学生尊重客观事实、实事求是的科学态度。

2、通过探究物理学习活动，使学生获得成功的愉悦，乐于参与物理学习活动。

二、教学重难点

重点：光沿直线传播的规律。

难点：光沿直线传播的条件及利用光的直线传播的知识解析生活中的相关现象。

三、教学手段

激光笔、喷雾器、饮料、果冻、蜡烛、小孔成像演示器（用易拉罐自制）

四、教学方法

演示法、实验探究法、启发式教学法、多媒体教学法、讲授法

五、板书设计

4.1光的直线传播

一、光源（自身能够发光的物体）

人造光源 天然光源
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二、光的传播

1、光在同种、均匀介质中沿直线传播

2、光线：

三、解释现象

1、影子

2、日食、月食

3、小孔成像

四、光的传播速度

c=3×10 8 m/s。

七、教学过程

教学

环节
教师活动 学生活动 说 明

引入

新课

播放一组与光现象紧密联

系的优美图片：日食，晨

光万道、唯美的夕阳、水

中的倒影、绚烂多姿的舞

台……最后将画面停在

“傍晚广场夜空中的灯

光”直指本课的主题。

观看、欣赏图片

让学生欣赏绚丽的自

然景象的同时，也对本

章的学习有个大概的

了解，把学生带入到光

现象的学习情境中，让

他们意识到通过本章

的学习，将能解释这些

现象的形成原因。

知识

建构

图片展示各种光源

一、光源

得出：能够发光的物体叫

光源

介绍 ：天然光源、人造光

源

二、光的传播（板书）

1.演示光在空气中传播

（加入喷雾器）

2.提出质疑：在液体、固

体中光如何传播？

布置实验任务

教师巡视指导

3.播放光从空气射入水中

的视频

4.演示光在不均匀介质中

传播路径的实验

举例生活中的光

源

归纳各种光源共

同特点

了解观察、总结实

验现象

分组实验探究光

在液体（饮料）和

在固体（果冻/水
蜡）中的传播路

径，各小组汇报

观看视频，思考光

沿直线传播的条

件

观察射到墙上的

光点位置变化的

现象

让学生了解光源在日

常生活中重要性

通过猜想，有利于提高

学生课堂参与的积极

性，有助于下面实验的

展开。

让学生经历科学探究

规律的过程，培养他们

严谨的学态度以及观

察发现客观规律的能

力

突破教学里的重难点

培养学生总结归纳概

括的能力

锻炼学生动手画图能

力

加强理解、记忆
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引导总结

给出光线的概念

一、解释现象（板书）

1.出示图片：各种影子

说明影子

2.介绍日食、月食

播放形成日食月食的视频

教师点评

3.小孔成像

教师点评

4.介绍一些光直线传播的

应用，比如激光准直、打

靶等

二、光的传播速度（板书）

c=3×10 8 m/s。

分析：光沿直线的

条件

根据实验现象，得

出结论

练习画光线

画影子的光路图

小组合作归纳形

成日食月食的原

因，并上台表演

分组做小孔成像

的实验，总结成像

特点，尝试画光路

图

聆听、了解

学生自主阅读教

材，回答 PPT上的

问题

让学生能在游戏中学

习，能激发他们学习的

兴趣

培养他们严谨的学态

度和团队合作的精神

认识到生活和物理的

联系

锻炼学生自主学习的

课堂

训练

1.下列物体属于光源的是 （ ）

A火把 B 碎玻璃片 C霓虹灯 D 钻石 E萤火虫

2.下列有关光的现象中，不是由于光沿直线传播形成的是（ ）

A人在太阳光下的地面上形成的影子

B射击时用“三点一线”地方法来瞄准

C日食和月食的形成 D人能看见本身不发光的物体

课堂

小结

改变了旧的教学方式，提供大量器材给学生适当的时间，让他们自己动

手动脑，经历实验过程，并在其中去想，去说，去做，去表达，去感悟，

去探索物理实验反映的物理本质

第 2节《光的反射》教学设计

一、教学目标

1.了解光的反射现象，明白人能看见不发光的物体的原因。

2.通过实验探究认识光反射的规律，了解法线、入射角和反射角的含义。

3．通过实验了解反射现象中光路的可逆性。

4.通过身边的事例和实验现象，能区分镜面反射和漫反射。

二、重点难点

光的反射定律的探究和理解。

用光的反射知识解释一些生活中常见的光现象。

三、教学过程

1.新课导入

（问题导入）上一节课我们学习了自身能够发光的物体叫做光源，光源发出光进

入眼睛，我们看到这个光源了。不其他发光的物体呢，就像我们教室里的桌椅
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板凳，我们是怎么看到的呢？

2.课堂探究

探究点一、光的反射现象

实验 1：将一个打开的手电筒固定照射在黑板上，手拿一面小化妆镜放在光的传

播路径上，调整化妆镜的位置，将光射到几位同学的脸上。用小喷壶在化妆镜前

喷水雾，观察光的传播路径。

现象：我们可以在这几位同学的脸上看到手电筒的光斑，传播路径如图所示。

原因：手电筒发出的光传播到化妆镜上，经过化妆镜反射，传播到同学的脸上（如

图所示）。

光的反射：光在传播过程中，从一种介质射向另一种介质的表面时，会有一部分

光被介质表面反射回原介质中继续传播，这种传播现象叫做光的反射。（传播过

程只经历了一种介质）

探究点二、光的反射规律

1.在光的反射现象中，射到反射面的光线叫做入射光线；入射光线与反射面的交

点叫做入射点；远离反射面的光线叫做反射光线；过入射点做反射面的垂线叫做

法线；入射光线与法线的夹角叫做入射角；反射光线与法线的夹角叫做反射角。

（如图所示）

2.探究光的反射规律

实验1：探究光的反射规律

（1）提出问题

刚才的实验中，光向外反射时遵循什么规律？或者说光沿什么方向射出？

（2）猜想与假设

入射光线与反射光线及其法线有什么样的关系？入射角与反射角有什么样

的关系？

（引导学生大致向以下几个方向猜想：

反射角和入射角的大小关系。

反射光线和入射光线的位置关系。
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反射光线和入射光线、法线的方位关系。）

（3）制订计划与设计实验

（一）反射角和入射角的关系。

方案：改变入射角的大小，记下对应的反射角的大小，比较每一组入射角和

反射角的大小。

（二） 三线的位置关系

方案：每次改变入射光线的位置，观察反射光线的位置变化并看反射光线、

法线、入射光线的位置关系。

(三) 三线是否共面

方案：利用可以前后偏折的纸板，先让纸板在同一个平面内，再将入射光线

射到反射面上，观察纸板上是否有反射光线；然后将纸板上有反射光线的一侧向

后或者是向前偏折，观察纸板上是否有反射光线。

（4）进行实验并收集证据

①先将白纸板垂直放于镜面上。

②用激光笔从纸板一侧射入光线到镜面，观察反射光线的走向，记下入射光

线与反射光线的位置所在，并让同学们记下此时的入射角与反射角并填入表格。

③改变射入的光线方向，要多做几次实验，分别记录入射角和反射角。

④将纸板上有反射光线的一侧向后或者是向前偏折，观察纸板上是否有反射

光线。

（5）数据记录

现象：若入射光线向法线靠拢，反射光线也会靠拢法线；纸板折之前，左右两侧

纸板都有光线，折之后，纸板上只有入射光线，没有反射光线。

（6）进行分析与论证

“入射光线向法线靠拢，反射光线也会靠拢法线”说明反射角随入射角变化，

结合表格可知反射角等于入射角。

“纸板折之前，左右两侧纸板都有光线，折之后，纸板上只有入射光线，没

有反射光线。”说明反射光线、入射光线、法线在同一平面内。

归纳总结：在反射现象中，反射光线、入射光线和法线都在同一平面内；反

射光线、入射光线分别位于法线两侧；反射角等于入射角。（光的反射定律）

可以用自己的语言形象地概括为“三线共面、两角相等、法线居中”。

（7）交流与评估：反思实验过程，你有没有新的发现？（若是学生不能发现光
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路可逆，则进行下面的实验）

①光屏的作用：光屏应垂直与平面镜放置，可以显示光路，同时可以验证三

线共面。

②将入射光线沿反射光线的反方向射入，观察反射光线的位置。你有什么发

现？

同桌间通过平面镜看对方的眼睛。

总结出光路是可逆的。

探究点三、光的反射类型

实验 1：将一个打开的手电筒固定照射在黑板上，手拿一面小化妆镜放在光的传

播路径上，调整化妆镜的位置，会在墙上产生一个明亮的光斑，迎着反射光的方

向看，很刺眼；用一张白纸代替镜面，墙上没有明亮的光斑，从各个方向也都看

不到耀眼的亮光。

分析归纳

手电筒发出的光照射的光滑的平面镜，平行光线会被平行射出，如图所示：

白纸的表面不是光滑平整的反射面，光线不向同一方向反射，反射光线向四

面八方射出，如图所示。

镜面反射：一束平行光射到反射面上，反射光仍是平行的。

漫反射：一束平行光射到反射面上，反射光不是平行的。

问题 1：我们为什么能从不同方向看到物体？

光在物体表面发生漫反射，反射光线向四面八方传播，射入我们眼睛，我们才能

从不同方向看到它。

总结：镜面反射,漫反射遵循光的反射定律

课堂小结
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板书设计

第 2节 光的反射

一、光的反射：光射到物体表面上时，有一部分光会被物体表面反射回来

法线：过入射点并且垂直于镜面的直线

入射角：入射光线与法线的夹角

反射角：反射光线与法线的夹角

二、光的反射定律：光反射时，反射光线、入射光线、法线在同一平面内(三线

共面)

反射光线、入射光线分居在法线两侧(法线居中)

反射角等于入射角(两角相等)

光反射时光路是可逆的

三、镜面反射：一束平行光射到平面镜上，反射光仍是平行的

漫反射：一束平行光射到平面镜上，反射光不是平行的

镜面反射和漫反射都遵守光的反射定律。

当堂检测

1.两位同学做捉迷藏游戏，甲同学躲在书橱的背后，通过穿衣镜能看到乙同学的

眼睛，则乙同学（ ）

A.不能看到甲同学 B.一定能看到甲同学全身

C.至少可以看到甲同学的眼睛 D.以上说法都不对

2.在雨后的夜晚走路时，为防止脚踩到水汪塘而溅污衣裤，下列判断正确的是

（ ）

A.迎着月光走，地上发亮处是水汪塘；背着月光走，地上暗处是水汪塘

B.迎着月光走，地上暗处是水汪塘；背着月光走，地上发亮处是水汪塘

C.迎着或背着月光走，都应是地上发亮处是水汪塘

D.迎着或背着月光走，都应是地上发暗处是水汪塘

3.黑板发生“反光”时，上面的粉笔字看不清楚，这是因为黑板发生 ______ （选

填“镜面”或“漫”）反射的缘故。我们能从各个不同的方向看清楚物理课本的

原因是光在课本上发生 ______ （选填“镜面”或“漫”）反射。小红用小镜子

晃小明的眼睛是太阳光发生了 _____ （选填“镜面”或“漫”）反射。

4. 在图中画出入射光线 AO 的反射光线 OB .

答案：

5. 如图所示，OB 为反射光线，ON 为法线。请画出入射光线。
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答案

教学反思

由于学生刚刚接触物理，所以无论从观察力还是语言的表述能力来看都需要

训练和培养。因此课堂教学中尽量采用讨论式教学、让学生动手、动嘴说出来。

鼓励大胆猜想、质疑的精神。在课堂语言中尽量采取多鼓励、表扬、肯定、少批

评的做法，营造师生和谐共处、共同探究的平等意识和氛围。作为新课标下光的

反射一节内容，无论从教材的内容知识点数量和难度要求都大大降低了，而更多

地将注意力放在学生的合作探究、讨论、观察和思考能力的培养上。所以让学生

动起来，不仅是手动起来，更重要的是思维动起来，而且是一种主动积极的思考

，而不是一种被动的思考。尽管教材的本节内容和要求都降低了，但如何让学生

充分利用“倒”出来的这部分空间和时间，让学生多发言、多探讨、多动手，真

正地去利用自己的聪明才智掌握知识也是这堂课的出发点。

第三节《平面镜成像》教学设计

一、教学目标

1.物理观念

（1）了解平面镜成像的特点；

（2）了解平面镜成虚像及虚像是怎样形成的；

（3）理解日常生活中平面镜成像的现象．

2.科学思维

学会观察和分析生活中有关物理知识的实例与实验现象，具有初步的观察能

力、分析概括能力。

3.科学探究

通过实践和探究，让学生感觉科学就在身边。培养学生对科学的求知欲，乐

于探索自然现象和日常生活中的物理学道理的精神，树立正确的世界观和唯物主

义观。

4.科学态度与责任

培养学生观察思考，勇于发现乐于探究的学习习惯，以及应用物理知识解决

实际问题的能力。

二、教学重难点

教学重点：平面镜成像的原理、规律、特点及平面镜的应用。

教学难点：实像和虚像

三、教学分析

《平面镜成像》是人教版物理实验教材八年级上册第四章第三节的教学内容。
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平面镜成像是光的反射的重要应用，是光现象中很重要的一部分内容。平面镜成

像的现象在生活中经常见到，学生对此并不陌生，也很感兴趣，但对成像规律和

特点往往停留在感性认识的基础上，缺乏较理性的认识和科学的探究。

四、教学过程

（一）新课讲解

引入新课：教师利用魔术“吹不灭的蜡烛”引起学生的兴趣，从而引入新课。

利用生活中很多物体观察物体的特点都可以看成平面镜：表面平整光滑的镜面观

察视频思考像与物的位置，大小关系：

1．猜想与假设：

①像与物的大小关系？

②像到镜面的距离与物到镜面的距离的关系？

③像与物关于镜面是否对称？

④像的虚实？

学生小组讨论得出猜想：

①像与物的大小相等

②像到平面镜的距离与物体到平面镜的距离相等

③像与物关于平面镜对称

④平面镜所成的像是虚像

2．实验设计：思考以下问题

1）为什么选用玻璃板替代平面镜？

2）为什么选用两支完全相同的蜡烛？烛放在像的位置，与像重合，观察像

与蜡烛的大小、正倒等关系

实验设计：

1.将纸平铺在水平桌面上，玻璃板垂直架在纸上，在玻璃板的一侧立一支点

燃的蜡烛，透过玻璃板观察另一侧蜡烛的像。

2.将光屏放到像的位置，不透过玻璃板，直接观察光屏上有无像。

3.将另一支完全相同的、但未点燃的蜡烛放到玻璃板后像的位置，与像重合。

比较像与蜡烛的大小、正倒等关系。

4.在玻璃板下所铺的白纸上描绘出蜡烛、玻璃板和蜡烛像的位置。

5.画出连接蜡烛和像的直线，量出直线与玻璃板的夹角，用刻度尺量出蜡烛

和像到玻璃板的距离。根据测量结果完成下表并回答问题

从表中数据可以得到的实验结论是_______________________。（量出直线

与玻璃板的夹角。：连接像和物，发现连接像和物的直线与玻璃板的夹角为

______________，说明像和物的连线与平面镜_______________.
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课后反思

本节课的执教，收获很多，当然也有一些自己感觉不足的地方。本堂课，我采用

小组合作的教学模式，从魔术引入课堂，从现象的观察引出问题和学生的猜想。

在探究过程中，课堂是开放的，带有目的性的探究，但又在探究中去发现和解决

新问题。在展示环节，不同小组间的追问、补充、释义是我最为满意的地方，尽

管所提的问题并非都是我想要的，但这就是学生真实的观察和思考后做出的反应。

课堂中也有出现一些课前没有预判到的问题的出现，通过课堂上师生的共同努力，

基本得到解决。本堂课也都一些遗憾。比如在整个课堂过程中，我应该对学生的

展示过程加以指导，就不会是学生展示环节显得拖沓。

第四节《光的折射》教学设计

一、教学目标

1.物理观念

（1）了解光的现象，理解光从空气射入水中或其他介质中的折射规律;

（2）知道光在折射时，光路的可逆性；

（3）学会画折射光路图。

2.科学思维

学会观察和分析生活中有关物理知识的实例与实验现象，具有初步的观察能

力、分析概括能力。

3.科学探究

通过实践和探究，让学生感觉科学就在身边。培养学生对科学的求知欲，乐

于探索自然现象和日常生活中的物理学道理的精神，树立正确的世界观和唯物主

义观。

4.科学态度与责任

培养学生观察思考，勇于发现乐于探究的学习习惯，以及应用物理知识解决

实际问题的能力。

二、教学重难点

教学重点：探究并了解光从空气射入水中和其他介质时的偏折规律
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教学难点：使学生进一步了解科学探究过程，培养学生初步探究的能力

三、教学分析

光的折射是生活中常见的光学现象，室理解透镜成像的基础，同时又是解释日常

生活中许多光现象的基础。在教学过程中可以稍作铺垫就直奔主题，带领学生探

究光的折射规律，让学生真正应用自主、合作、探究的方法进行学习，并在实验

探究中体验探究的乐趣和成功的喜悦，本节以物理实验为基础，让学生在观察现

象的过程中，发现问题、提出问题、并开展探究、解决问题。与光的直线传播和

光的反射相比，学生对光的折射的生活积累和感性认识少的多，叉鱼无论城镇还

是乡村，学生见过的不多，“折射断筷”在小学见过，“海市蜃楼”少数学生从

一些媒体上有见闻，因此折射现象呈现环节必须充分、直观，以引发学习的欲望，

由于学生学习物理的时间不长，动手实验是一种很好的锻炼，为以后的学习活动

进行充分准备。

四、教学过程

（一）新课讲解

游戏引入 “叉鱼”游戏 邀请学生利用自制教具演示“叉鱼”游戏 两位同

学演示叉鱼游戏,其余同学观看 趣味引入,激发兴趣

活动一：认识光的折射

提出问题:你能用手中的工具演示光的折射现象么?

引导学生实验,观察光的折射现象,分别实验光在斜射和垂直入射时的情况。

提问:各位同学是不是都看到了光的折射现象?有没有不发生折射的情况?你

能为我们大家展示不发生折射的情况么? 利用手中工具演示光的折射现象。

小组展示“垂直入射”时不发生折射的情况 通过分组实验,使学生经历探究

过程并掌握折射的条件。 利用实验使学生明确折射的条件:“斜射”

结论: 光从一种介质 斜射入另一种透明的介质时,传播路径发生偏折,这种

现象称之为光的折射。

活动二：认识“三线”“两角”“一点”

类比“光的反射”,认识折射现象中的各个名词 完成学案活动二,标注“三

线”“两角”和“一点”

活动三：探究光的折射规律

探究一: “三线”关系之一

引导学生按照学案内容完成关于“三线”关系的探究 播放课件,观察在玻璃

中的折射情况 提问学生并总结结论 结论:在折射现象中,折射光线、入射光线分

别在法线的两侧 板书:“两线分两边”

探究二: “三线”关系之二

展示实验仪器(铁架台、激光灯、玻璃砖、可折转光屏),邀请学生上台演示

实验,引导学生按照学案内容完成关于“三线”关系的探究 结论:折射光线,入射

光线和法线在同一平面内。

https://1s1k.eduyun.cn/portal/redesign/index/index.jsp?t=2&sdResIdCaseId=ff8080815727ad27015733522ab76134&sessionKey=VnnR4mWadCkQstFgpRR1
https://1s1k.eduyun.cn/portal/redesign/index/index.jsp?t=2&sdResIdCaseId=ff8080815727ad27015733522ab76134&sessionKey=VnnR4mWadCkQstFgpRR1
https://1s1k.eduyun.cn/portal/redesign/index/index.jsp?t=2&sdResIdCaseId=ff8080815727ad27015733522ab76134&sessionKey=VnnR4mWadCkQstFgpRR1
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板书:“三线共一面”

探究三: “两角”关系之一 引导学生按照学案内容完成关于“两角”关系

的探究, 播放课件,观察在玻璃中的折射现象。结论:在折射现象中,折射角和入

射角不相等;折射角随入射角的改变而改变。

板书:“两角不相等” “折随入改变”

探究四: “两角”关系之二 引导学生按照学案内容完成关于“两角”关系

的探究, 播放课件,观察图片:将学生实验中的水换成玻璃,会有什么情况出现。

结论:当光由空气斜射入空气中或水中,折射光线向法线方向偏折,反之,则

远离。

板书:“空气角最大”

探究五:光路的可逆性 播放课件相关图片,引导学生回答问题,得出结论

结论:在折射现象中,光路是可逆的。

拓展探究: 要求学生改变入射光线所处的介质,观察折射现象的不同;播放

课件相关图片,结合前面实验现象及图片,分析对比不同介质中的折射现象,引导

学生思考,得出结论 结论:光从空气斜射入水中或其他介质中时,折射光线靠近

法线,

此时,折射角小于入射角;反之,折射角大于入射角。

活动四：生活中的折射现象

一、 学以致用 要求学生利用所学知识,画出从水面上方看到鱼的光路图

二、 生活经验

1、提问学生生活中还有哪些折射所引起的光学现像?

2、播放课件:生活中的折射现象,并解释相关知识。

教学反思：总体表现了内容呈现和目标实现相一致，注重创设情景，启迪思维，

同时重视学生学法的指导，表现出了较强的教学合一。如在指导学生看书，实验

和背景知识创设情景等。根据教学内容的上下承接关系，学生刚学完光的反射，

对光的现象已有一些简单的认识，对光学研究中的一些物理量已有初步的了解，

如入射角、法线等。针对素质教育对学生能力的要求，本节采用观察分析、启发

式教学法。体现“学生为主体，教师为主导”的教学思想。通过实验演示、观察

分析、启发对比、总结归纳得出规律。在课堂上通过教师的引导，让学生进行探

究实验和计算机的模拟实验的观察，使学生在头脑中有清晰的表象，以具体生动

的感性认识为基础掌握知识，而不是生硬地死记硬背，同时在观察中培养能力，

开展思维训练重视知识的应用，理论紧密联系实际。
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第 5节《光的色散》教学设计

一、教材分析

本节内容主要是以光的反射、光的折射等知识为学习基础，利用不同单色光

折射本领不同的规律对光的色散现象进行解释。通过小组实验、讨论，交流，知

道有复色光与单色光的区别，并尝试解释彩虹形成原因，体会三原色组合应用。

红外线和紫外线在生活中有广泛的应用，初中学生获取知识的渠道比较多元化，

能够比较容易地掌握红外线和紫外线的特点应用。

二、教学目标

知识与技能：

（1）知道光的色散现象和原因。

（2）知道光的三原色。

（3）初步学会观察与光的色散有关的实验现象。

（3）了解红外线与紫外线在生产、生活中的应用。

过程与方法：

（1）经历把白光分解为各种色光的实验探究。

（2）感受色光混合的实验过程。

情感·态度·价值观：

（1）体验色散的各种事实，了解尊重事实、实事求是的科学态度。

（2）体验研究“白光分解”、“色光混合”的实验过程，萌发对物理现象的好

奇心和物理学习的兴趣，树立尊重他人的意识。

三、教学重难点

重点：白光的色散、三原色光

难点：色散的原因。

四、教学手段

教学

环节
教师活动 学生活动 说 明

引入

新课

一束太阳光照射到三棱镜上，观察

从三棱镜射出的光有什么变化？

观察现象，分析原

因

使学生经历观

察物理现象的

过程，有初步的

提出问题的能

力和分析概括

的能力
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知识

建构

一：色散

引导学生进行色散实验

光谱：红橙黄绿蓝靛紫

分析：光的色散原因——各种色光

的经过三棱镜后的偏折情况不同。

总结：

光的色散：白光经过棱镜后被分解

成各种颜色的光的现象。

二、色光的混合

引导学生进行色光的混合实验

光的三原色：红绿蓝

活动一：光的色散

实验

利用三棱镜和光源

进行光的色散实验

观察：太阳光可以

分解成七种颜色的

光，这七种色光的

排序规律是什么？

活动二：色光的混

合实验

指导：实验做法，

收集学生在试验中

存在的问题

经历从物理现

象和实验中分

析归纳白光的

组成

通过实验，进一

步认识白光的

组成及不同色

光混合的现象

课堂

训练

三、看不见的光

红外线：

应用：红外线夜视仪

红外遥感等

紫外线：

应用：验钞、灭菌等

通过看书和课前预

习，了解红外线与

紫外线在实际生活

中的应用

课堂

小结

通过本节课的学习，学生经历了通过实验探究验证了光的色散现象，列

举生活例比较丰富，但课堂练习不够，课后应加强

学生分组实验（1、利用三棱镜把光色散。2、色光混合实验）

五、板书设计

第五节 光的色散

一、色散：

太阳光----白光----红橙黄绿蓝靛紫

二、色光的混合：

色光的三原色：红绿蓝

三、看不见的光：

红外线：红外线夜视仪、遥控等

教学反思：

《光的色散》这节内容与生活联系非常紧密，本节教材的编写意图是将物理知识

融于观察实验中，所以本节课实验贯穿首尾，让学生眼见为实，联系生活中的色

散现象，从生活中挖掘的现象贴近生活，让学生感到亲切，更符合学生的认知规

律和新课程的理念。


