大单元教学设计《我长大了》
汝南县第一幼儿园  陈爽
指导教师：黄贺
案例设计：
长大是蜕变的过程；长大是成长的经历；长大是一件快乐幸福的事情；我们在长大的过程中获得进步，我们在长大的过程中获得快乐。
随着时间的推移，孩子们一天天的长大，尤其是当幼儿升入大班以后，他们经常会自豪的说："我上大班了，我是大哥哥，大姐姐啦！"针对幼儿的这一现象，我将开展以《我长大了》为主题的活动，结合《指南》精神和大班幼儿的年龄特点，给幼儿提供一个自由的空间，回想刚入园时什么也不懂，什么也不会，每天上幼儿园时还经常哭闹。经过幼儿园生活，我们学会了很多本领：学会了穿衣服，自己用杯子喝水，还学会了唱歌，跳舞，讲故事，做手工等等，长大的我，都有哪些本领呢？有机的将"我长大了"渗透在一日活动的各个环节之中，从而引导幼儿感知自己成长的变化，萌发长大的自豪感，激发幼儿的责任心，树立幼儿的自信心。
大单元  大目标
主题目标 
(1）关注自身的成长过程，身体上：长高了、变的更强壮了，心理上：学会初步调节自己的情绪和控制自己的行为，增强自豪感。
(2）知道自己是大班的哥哥姐姐，体验角色的变化，感受成长的快乐，并懂得帮助弱小或者有困难的人。
(3）通过协助成人（如老师、家长）做事、做值日，学做力所能及的事，建立初步责任感。
(4）了解自己的兴趣爱好，知道自己和别人不一样，尊重别人；积极参加各种活动，主动遵守规则并能结合已有的经验和同伴讨论、制定班级游戏与活动规则。
大单元  大主题
《幼儿园教育指导纲要（试行）》中指出"为每个幼儿提供表现自己长处和获得成功的机会，帮助他们正确认识自己，增强其自尊心和自信心"。幼儿期是自我意识的萌芽期，是个性初步形成的阶段。大班幼儿大多数都已经理解自己身高、体重及容貌都发生了变化，知道自己外部特征长大了，但许多大班幼儿还不能理解真正的长大的含义，根据课程方案中提出的探索大单元教学积极开展主题化教学活动的要求，结合本单元的所有活动内容：
主题活动：《我长大了》
第一周：《我上大班了》
语言活动：《我是大班儿童》
美工活动：《幼儿园的一天》
健康活动:《不同的心情》
               第二周：《守规则讲文明》
数学活动：《骰子游戏》
社会活动：《讲文明 懂礼貌》
               第三周：《我的朋友多》
音乐活动:《我们都是好朋友》
科学活动:《有趣的测量》
课程实施
第一周:《我上大班了》
语言活动：《我是大班儿童》

活动目标 
1． 认识自己的成长变化，知道要适应新阶段的生活要求。
2．增强集体意识，培养初步的责任感，发展社会性。
活动准备
活动前通知幼儿把以前穿的衣服、写的字、拍摄的照片带来幼儿园。
活动过程
1．教师引导幼儿认识自己的成长变化。
(1）让幼儿体验到自己的身体长高了。
教师请幼儿把以前穿过的衣服和鞋子拿出来展示，并试着再穿一穿，看看还能不能穿进去，让幼儿体验到自己身体的各个部分都发生了变化，感觉到自己确实长大了。
(2）让幼儿感悟到自己的能力变强了。
教师请幼儿把以前拍摄的照片拿出来展示，并说一说当时自己能做些什么，现在能做些什么，让幼儿在对比讲述中感悟到自己会做的事情比以前多了，感觉到自己的本领变强了。
(3）让幼儿意识到自己比以前懂事了。
教师给幼儿讲述《豆豆长大了》的故事，结合故事提问："你遇到过这样的事情吗？你得过这样的夸奖吗？"引导幼儿说一说自己在待人处世方面的进步，让幼儿意识到自己比以前有礼貌、懂事理了。
2．教师组织幼儿一起讨论"怎样做大班的小朋友"。
(1）教师请幼儿围绕"怎样做大班的小朋友"的主题讨论如下几个问题：
①大班的小朋友在一日常规生活中应该怎样做？
②大班的小朋友在游戏活动的时候应该怎样做？
③大班的小朋友对待小班、中班的弟弟妹妹应该怎样做？
④大班的小朋友在学习的时候应该怎样做？
⑤大班的小朋友在家里的时候应该怎样做？
教师引导幼儿逐个根据问题进行讨论，在幼儿交流表述的基础上，教师进行归纳．
①大班的小朋友在幼儿园一日常规生活中，要遵守集体生活的规则，与小伙伴和谐相处，努力做好自己应该做的事情，积极为集体服务，为同伴服务等。
②大班的小朋友在游戏活动的时候，要和小伙伴一起玩游戏，共同分享玩具，互相友好、谦让，遵守游戏规则，注意游戏安全等。
③大班的小朋友要关心、爱护小班、中班的弟弟妹妹，在他们遇到困难的时候。要尽力想办法帮助他们等。
④大班的小朋友在学习的时候要注意培养自己良好的学习习惯，上课认真听老师讲课，开动脑筋思考问题，积极举手发言，专心做作业等。
⑤大班的小朋友在家里的时候要尊敬长辈，团结街邻小伙伴，积极做能做的事情，给爸爸妈妈当好小帮手。
(2）教师引导幼儿结合自己的实际情况，对照大班小朋友的要求来说一说自己哪些地方做得好，哪些地方还没有做好，应当怎样改正，使自己不断地进步。
3．教师引领幼儿诵读儿歌《我是大班的小朋友》。
教师先示范诵读儿歌，讲解儿歌的内容，然后带领幼儿一起诵读儿歌，便于幼儿记住大班小朋友的要求，努力按要求做一个合格的大班小朋友。
美工活动：《幼儿园的一天 》
活动目标
1．学习运用符号、图画等形式制作作息时间表。
2．能记录自己在幼儿园的一日活动情况，感受学习与生活中的美好。
活动准备
1．教材准备：幼儿用书第6页、第7页。
2．多媒体准备：《幼儿园是我家》音频文件。
3．其他准备：本班幼儿生活学习作息表，幼儿学习与生活的图片若干，可拨动的钟表、彩笔、画纸等若干。
活动过程
一、交流分享，请幼儿回忆在幼儿园的一日活动情况。
教师按照本班作息表，展示幼儿生活学习的图片，帮助幼儿回忆一日活动情况。
教师提问：早上你们是几点起床的呢？起床之后做了哪些事情？到幼儿园之后发生了什么事情？几点开始吃午餐？
二、观察讨论，了解"我的一天"。
1．教师请幼儿阅读幼儿用书，观察图画内容，结合自己的经验说一说画面中的活动是什么时候开展的。
教师提问：图中有哪些场景？他们在做什么？你们也有同样的经历吗？
2．教师引导幼儿分享交流自己在幼儿园经历的事情。
教师提问：你们和谁一起玩玩具的？学习活动中，哪个环节令你们印象深刻？区域活动时，你们在哪里？午餐吃了哪些食物？
三、制作"我的一天"作息表。
教师请幼儿用图画和符号等形式来表现自己一天做的事情，并通过画时钟来表示具体的时间，记录在幼儿园的一日活动情况。
四、作品展示与介绍。
教师巡视指导，请幼儿互相介绍自己制作的作息表，并将作息表粘贴在作品墙。
健康活动：《不同的心情》
活动目标
1.乐于参与活动，体验表情游戏的乐趣。
2.了解不同情绪下的面部表情特征。
3.大胆表达自己的情绪，具有初步调节情绪的能力。
活动准备
1.教材准备：幼儿用书第1-3页。
2.多媒体准备：不同表情的图片、《幸福拍手歌》音频文件。
3.其他准备：每位幼儿一面小镜子。
活动过程
一、问题导入，引起幼儿的兴趣和思考。
1.教师露出开心的表情站在幼儿面前，请幼儿猜一猜教师的心情。
教师提问：你们猜猜我现在是生气还是高兴呢？
2.教师引导幼儿观察教师表情的变化。
教师提问：大家是怎么看出来老师的心情有变化的？
教师小结：别人可以通过我们脸上的表情判断我们的心情，微笑表示开心，不
同的表情表示不同的心情。
二、观察图片，了解不同情绪下的面部表情特征。
1.教师展示不同表情的图片，请幼儿根据图片上不同的表情说一说它们分别代表的心情。
教师提问：想一想，这些表情分别是在什么时候出现呢？
2.教师给幼儿分发小镜子，让幼儿在镜子面前做出代表不同心情的表情，观察自己的面部表情变化。
教师：请小朋友说一说自己最喜欢哪个表情。
3.教师带领幼儿开展表情模仿游戏，让幼儿两人一组，互相作为彼此的镜子。根据教师的心情口令，一位幼儿做出相应的表情，另一位幼儿则模仿同组幼儿，做出同样的表情。之后，幼儿交换角色，继续游戏。
             
第二周：《守规则讲文明》
数学游戏《骰子游戏》
一、活动目标
1．情感目标：乐于探索骰子的玩法，通过玩骰子感受到数学游戏的乐趣。
2．技能目标：能够比较骰子数字大小，按照投掷数字走相应步数并算出总数。
3．认知目标 知道骰子的点数含义，了解本次活动"拯救公主"的游戏规则玩法。
二、活动重难点
活动重点：通过比较骰子大小，感受骰子游戏中的快乐萌发对数学活动的兴趣。
活动难点：能够快速算出骰子总和，并熟悉游戏的玩法。
三、活动准备：
物质准备：若干数量骰子、魔法地图（图中对应数字有规定任务）。
经验准备：幼儿认识1~6，并能够进行比较大小、计算数的总和。  
四、活动过程 
（一）开始部分﹣﹣情景导入
教师创设闯关拯救公主的情景，激发幼儿游戏兴趣。
师：小朋友们不好了！白雪公主被猎人捉到了城堡里，我们需要学会本领前往城堡拯救公主，小勇士们你们准备好了吗？
（二）活动展开
1．教师带领幼儿识认骰子
(1）教师出示骰子，幼儿观察骰子特征。
师城堡里有很多密码门和守门人我们小朋友要学会破解密码的本领。这个就是我们拯救公主的重要工具，小朋友仔细观察有什么特点？
小结：骰子有六个面组成，每个面都有不同数目的小圆点分别代表数字1~6。(2）教师引导幼儿认识骰子，能够比较数字大小掌握拯救公主的本领。师：小勇士们你们能说出两次密码的数字吗？两次的点数一样大吗？
2．教师带领幼儿进行游戏《拯救公主大作战》
(1）教师讲解并示范游戏的玩法与规则。
师：小勇士们在前往城堡之前，老师要告诉你们通关的方法要认真听哦。
玩法游戏一共有三关，第一关我们需要投掷出密码门所显示的数字，并说出密码。第二关需要和守门人（老师）进投掷比赛，需要投掷数字连续大于守门人两次并说出几比几大的口令。第三关需要连续投掷两次骰子计算数字总和，说出密码。
规则：在投掷后不能改变骰子的点数。
(2）幼儿进行分成两组游戏，教师指导。
师 我们现在分成两路一起去营救公主吧，看哪组勇士最先完成营教任务，最先完成任务的将会获得公主颁发的勇士勋章。
3．教师引导幼儿探索送公主回家的方法
(1）创设送公主回家的情境。
师：勇士们成功拯救了公主，现在需要送公主回家。公主说他有一个魔法地图，小朋友按照骰子所投掷点数走对应步数，按要求完成对应的要求即可送公主到家。
(2）教师对幼儿的游戏表现进行总结。
小结：小朋友完成了唱儿歌、读故事、做算术等任务成功送公主回到了家。通过这次活动我们了解了骰子的形状、相应的点数，每个小朋友都表现得非常棒。
（三）结束部分﹣﹣小小庆功会 
创设庆功会情境，使活动自然而然结束。
师：国王为了感谢小勇士举办了庆功会，我们一起跟着音乐跳起来唱起来吧。
社会活动：《讲文明 懂礼貌》
活动目标：
1、通过情景表演，培养小朋友见面打招呼的正确方式，学会礼貌用语。
2、在分角色表演中引导小朋友积极参与游戏，培养文明礼仪的好习惯。
活动准备：多媒体课件，幼儿园监控录像
活动过程：
一、故事导入
出示多媒体课件《狐狸与小鸟》，故事中森林里住着许多的小动物，他们开心的生活着，每天清晨，小鸟飞飞都在空中飞来飞去，欢迎关注公众号：幼儿教案，只要看见晨练的其他动物都会开心的问早，而且无论在哪只要看到都会开心的打招呼，动物们都喜欢它与它做朋友，而狐狸淘淘却不是这样，它从不和人打招呼，还看不起别人，喜欢搞破坏，小动物们都不喜欢他。
讨论：你们喜欢故事里的狐狸还是小鸟，为什么？
二、学会文明礼仪
1、出示图片（图片里的小朋友有的在问老师早，有的在帮助老师做事，有的小朋友在帮别的小朋友系鞋带，有的在擦桌子。。。。。。），提问：图片中的小朋友都在做什么，他们这样做对不对？换做是我们会怎么做？
2、与幼儿聊聊生活中的文明用语，如谢谢，不用谢，您好。。。。。。
3、情景表演：《上幼儿园》
（1）小兔和小猫表演早上上幼儿园，小朋友们仔细观察。
（2）小朋友们说说小兔和小猫的表现一样吗？
（3）小兔是怎么表演早上上幼儿园的？
小结：兔妈妈送小兔来幼儿园时，小兔一脸不高兴，在门口见到老师头也不抬，没有向老师打招呼问早，假装没看见老师。
（4）小猫是怎么表演早上上幼儿园的？
小结：猫妈妈送小猫上幼儿园时，小猫开开心心，一蹦一跳的，在门口见到老师大声的问早，还给了老师一个大大的拥抱。所以，我们要向小猫学习，不能学小兔。
（5）播放幼儿园门口的视频录像，小朋友们互相讨论、交流。
提问：小朋友们在做什么？哪些小朋友做的对？哪些小朋友做的不对？为什么？
小结：我们小朋友不管在家里还是在幼儿园，都要养成文明礼仪的好习惯，做个文明的宝宝。
                       第三周：《我的朋友多》
音乐活动:《我们都是好朋友》
活动目标： 
1． 理解歌词内容，了解旋律规律，学会边哼唱歌曲边和同伴进行互动。
2． 尝试对歌词进行替换，并相应地创编动作，找朋友共同游戏。
3． 愿意和好朋友进行友好互动，体验和好朋友共同游戏的快乐。
活动重点：能够边哼唱歌曲，和同伴进行游戏互动。
活动难点：了解旋律的反复规律，尝试创编歌曲做出相应的动作。
活动准备：
1．好朋友相处的微视频。
活动过程：
一、谈话导入，引出主题
1．师："今天老师要带小朋友去参加一个快乐音乐会，大家去找你的好朋友一起跳好吗？"
2．提问：你喜欢你的好朋友吗？和好朋友在一起开心不开心？和你的好朋友抱一抱吧。
二、熟悉旋律，理解歌词
提问：你们平时是怎么跟好朋友相处的？会一起做哪些事情？
2．播放好朋友快乐相处的视频。
3．教师小结："我们和好朋友一起是非常快乐的事，开心时，我们会用很多表示友好的动作来增进友谊。"
4．师：我们来听听一首歌曲。
5．提问："你听到歌曲里唱到了什么？"
6．教师完整地清唱歌曲，幼儿分句学唱。
7．幼儿再一次欣赏歌曲。
师："你觉得歌曲里哪一句最好听呢？"
可以找好朋友说一说，相互帮助。" 
三、创编歌词
1．师："你和你的好朋友最喜欢干什么？你能把这些事情编到歌曲里面吗？"2．幼儿边唱自己创编的歌词边表演。
可把"敬个礼"替换为"握握手""抱一抱""笑一笑""转个圈""跳一跳"等各
种不同的动作。
3．幼儿完整地演唱歌曲一遍，体验成功的快乐。
教师总结："我们每个人在生活中不能缺少朋友，朋友能和我们一起分享快乐，当我们遇到困难的时候，朋友间更要互相帮助。"
四、互换同伴，快乐交往
师："有好朋友真是让人开心的事，让我们一起找更多的好朋友吧。"
2．边唱歌曲边做游戏，音乐反复，交换朋友继续游戏。
3．活动结束师幼共同进行找朋友。
科学活动：《有趣的测量》
活动目标： 
1．初步掌握用首尾相接的测量方法测量物体。
2．能选择自然物测量物品的长度并记录测量结果，发现量具的长短与测量的结果的关系。
3．体验测量活动带来的快乐与成功感。
活动重点◇能选择自然物测量物品的长度，学习用首尾相接的测量方法测量物体。
活动难点：发现量具的长短与测量的结果的关系。
活动准备：
1．测量工具（树叶一片、跳绳、吸管、雪糕棍、A4纸、铅笔、图书、曲别针、搭建积木等）、铅笔、橡皮
2．测量记录表：标明测量物体、测量工具
3．袋鼠图片
4.PPT课件
活动过程：
1、 故事情境引入，初步学习测量长度的方法
1． 播放课件，讲述小动物争吵的原因，引发幼儿讨论提问：你认为谁的尾巴最长？谁的尾巴最短？你是怎么知道的？教师鼓励幼儿说出自己的想法追问："除用眼睛观察，还可以用什么方法确定到底谁的尾巴最长呢？"
2．讲述熊奶奶想的办法，比较谁的尾巴最长提问：熊奶奶用什么来给小动物们测量？熊奶奶是怎样测量的？ 
分别测量出小动物的尾巴有多长？
谁的尾巴最长？
3．教师示范，幼儿学习首尾相接的测量方法出示袋鼠图片，教师用树叶做量具，一边示范一边讲解首尾相接的测量方法并用数字和符号进行记录，引导幼儿观察、描述。
提问：老师是怎样测量的？测量的时候要注意些什么？教师小结测量的方法：找到袋鼠尾巴的起点，用树叶测一次就在尾端用笔做好标记，再次测量时就从标记这里不留空隙的继续测，首尾相接、边测边数，最后用数字和符号记录好测量结果。
2、 "找一找、量一量"，寻找自然材料进行测量游戏
1．提问：生活中还可以用哪些材料进行测量？
（鼓励幼儿大胆表达，教师及时评价幼儿的想法）
2．幼儿寻找教室里可用的自然材料、确定测量目标开展测量活动提出测量要求：自己寻找一种自然材料测量的教室里的物品，记录清楚测量的物品和结果。
3．幼儿测量记录
教师观察幼儿测量和记录的过程，引导幼儿运用首尾相接的方法开展测量活动，并运用适宜的符号记录测量的结果。在测量过程中鼓励幼儿相互合作开展测量活动，及时用相机记录幼儿测量的过程。
4．分享自己的测量发现
(①）分享个别幼儿的测量过程
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