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《位置》单元教学设计

一、内容剖析

本单元是学⽣探索⼩学数学“ 空间与图形” 这部分内容起点，主要是

帮助学⽣会⽤上、下、左、右、前、后来描述物体的相对位置。

教材从学⽣已有的⽣活经验出发，从学⽣熟悉的⽣活场景如交通

⼯具、左右⼿的作⽤、教室的位置等引⼊教学，在具体的实践活动中

让学⽣感受到“ 上、下、前、后、左、右” 的含义和相对性，能⽤语

⾔清晰地描绘出物体的相对位置，初步培养学⽣的空间观念，为以后

学习⽤⾏列确定位置、能运⽤⽅向描述位置、会看简单的路线图以及

确定物体位置的⽅法等奠定了良好的基础。

在教学中利⽤混乱的交通情况的视频和有序的交通秩序的视频

的对⽐，结合交通安全知识，进⾏德育，帮助学⽣建⽴有序的意识、

认识到秩序的重要性，促使学⽣⾃觉遵守秩序，养成良好的⾏为习惯。

二、对照课标

学段：第一学段（1 年级）

《位置》属于新课标中图形与⼏何模块，图形与⼏何是⼩学数

学学习的重要领域。学⽣对简单物体和图形的形状、大⼩、位置关

系、运动的探索过程中，发展空间观念，并在他⼈的⿎励与帮助下，

对身边与数学有关的某些事物有好奇⼼，能积极参与⽣动、直观的

数学活动。

内容要求：结合⽣活情境，通过直观演示和动⼿操作，认识“ 上、

下、前、后、左、右” 的基本含义，理解它们的相对性，会说出物体

的相对位置。



学业要求：确定上下、前后、左右的含义，会⽤上下、前后、左右

描述物体的相对位置，初步培养学⽣⽤数学的眼光观察世界、⽤数

学的语⾔描述以及培养学⽣的的空间观念，同时渗透德育的思想，

帮助学⽣建⽴秩序意识。

三、学情分析

学⽣对上、下、前、后、左、右已有初步的认识，的⽣活经验中，。

学⽣学习中存在的障碍：

1 . 对于“ 参照物不同，物体的相对位置不同” 这一知识点，

的理解存在困难。

2 . 一年级学⽣语⾔表达能⼒不强，表述物体的相对位置不够

准确。

四、大单元主题

感受相对性，培养有序思维

一年级学⽣大都观念意识薄弱，⽆条理性，通过位置这一单元的

学习，让学⽣感受到确定的位置关系带来的井然有序，体会到秩序的

重要性，进一步培养学⽣的有序思想和规则意识。

五、大单元教学思路

践⾏“ 新课标” 要求，发挥数学在新课标中的独特价值，培养学

⽣的“ 三会” ，同时结合真实情境，进⾏德育，让学⽣感受到秩序带

来的便捷，培养学⽣有序意识。

六、课时教学规划

《上下前后》 1 课时

《左右》 1 课时

共 2 课时，均为新授课。



七、课时备课

第二单元 位置
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【单元教材分析】

【单元教学⽬标】

1 . 认识到“ 上下、左右、前后” 的含义，理解它们的相对性，

会描述物体的相对位置。。

2 . 初步建⽴有序意识，养成良好⾏为习惯。

【单元教学重点】

1 . 认识“ 上、下” “ 前、后” “ 左、右” 不同的⽅位。

2 . 会⽤“ 上、下” “ 前、后” “ 左、右” 描述物体的相对位置。

第一课时 上下前后

【教学内容】上下前后

【教学⽬标】

1 . 在具体情境中感知“ 上、下” “ 前、后” 的含义。

2 . 理解物体位置关系的相对性，会⽤“ 上下、前后” 描述物体

的相对位置。

3 . 培养初步的空间观念。

【教学重难、点】描述物体的相对位置。

【教学⽅法】情境教学法。

【学习⽅法】动⼿操作。

【整合课程资源】

出示混乱的交通情况的视频和有序的交通秩序的视频的对⽐，



结合交通安全知识，进⾏德育，帮助学⽣建⽴有序的意识、认识到秩

序的重要性，促使学⽣⾃觉遵守秩序，养成良好的⾏为习惯。

【教学过程】

一、游戏导⼊：

（一）上课前，跟着⽼师一起做游戏，看看谁的反应最快，下⾯

我说⼝令，大家来做。

⼩⼿⼩⼿拍拍，

⼩⼿⼩⼿藏起来，

⼩⼿⼩⼿举起来，

向上、向下、向前、向后，

上上下下前前后后，

我的⼩⼿真厉害。

（二）提出问题：在刚刚的游戏中，⽼师说到哪些词，可以描述

⽅位。（上、下、前、后），今天就让我们一起来探究“ 上、下、前、

后” ，请伸出⼩⼿和⽼师一起板书课题，跟⽼师一起⻬读课题。

二、新课讲授：

（一）观察图⽚，感知位置

师：同学们请看这是一座跨江大桥，仔细观察，说一说你看到了

什么？

师：谁愿意把⾃⼰的发现告诉大家？

引导学⽣说出轮船、汽⻋、⽕⻋、⽕⻋等交通⼯具，并指出大桥

有两层，每层都有什么。

（二）“ 上下” 位置关系

1 . ⽤“ 上、下” 描述位置



师：你能⽤“ 上下” 说一说卡⻋和⽕⻋的位置么？

预设：卡⻋在⽕⻋的上⾯

预设：⽕⻋在卡⻋的下⾯

师：虽然说法不一样，但是都是正确的，他们都清楚地表述出卡

⻋和⽕⻋的位置。

师：大家能⽤“ 上、下” 说一说卡⻋和轮船的位置么？

预设：⽕⻋在轮船的上⾯，轮船在⽕⻋的下⾯。

2 . 感受“ 上、下” 的相对性

师：怎么一会⼉说⽕⻋在上⾯，一会⼉说⽕⻋在下⾯？⽕⻋到底

在哪⾥呢？

预设：⽕⻋在卡⻋和轮船中间，⽕⻋和卡⻋⽐，它在卡⻋下⾯，

和轮船⽐，它在轮船的上⾯。

师：通过刚刚的探索过程中，你认为⽤“ 上、下” 描述位置时，

注意什么？

预设：注意参照物不同，物体的位置不同

师：想一想“ 卡⻋的下⾯有什么？” 和“ 卡⻋的下⾯有什么？”

一样么？

预设：不一样

师：是的，不一样，卡⻋的下⾯是什么，一般指的是卡⻋的正下

⽅是什么。

师：请先独⽴思考这两个问题，再和你的同桌交流。

预设：卡⻋的下⾯是⽕⻋，卡⻋的下⾯有轮船和⽕⻋。

（三）“ 前后” 位置关系

1 . 认识“ 前、后”

师：请大家再仔细看一看大桥的最上⾯有什么？



预设: ⼩汽⻋、卡⻋、公交⻋

师：你能⽤“ 前、后” 描述卡⻋和⼩汽⻋的相对位置么？

预设：卡⻋在⼩汽⻋的后⾯，⼩汽⻋在卡⻋的前⾯

师：谁来描述卡⻋和公交⻋的相对位置？

预设：卡⻋在公交⻋的前⾯，公交⻋在卡⻋的后⾯。

师：公交⻋的前⾯是什么？

预设：卡⻋

（四）播放视频，进⾏德育

第一段视频—⼗字路⼝堵⻋时混乱的交通情况，第二段在交警指

挥下⼗字路⼝有序的交通情况。

三、巩固练习

（一）我们刚刚认识了“ 上、下、前、后” ，谁能⽤它们说说身

体部位的位置？谁⽤“ 上、下、前、后” 描述教室中物品的位置。

（二）同桌之间，借助⽂具和课本，一⼈说物品的相对位置，一

⼈摆，⽐一⽐谁摆得⼜快⼜对。

（三）出示 2 4 节⽓表

1 . 描述⾕⾬和⽴夏的相对位置

2 . ⽴夏的前⾯是什么？

四、⼩结

通过这节课，你有哪些收获呢？

五、课后练习

观察家中物品的位置，看一看哪些物品的相对位置可以⽤“ 上下、

前后” 描述，向你的家⻓说一说。

【板书设计】

位置



上 下 前 后

第二课时 左右

【教学内容】教材第 1 0 ⻚

【教学⽬标】

1 . 结合具体的⽣活情景认识“ 左、右” 的基本含义，会⽤“ 左、

右” 描述物体的相对位置。

2 . 能以⾃身的左右为标准，描述物体的位置。

3 . 认识“ 左、右” 的位置关系，体会其相对性。

【教学重难点】认识“ 左、右” 的位置关系，能正确⽤“ 左、右”

描述物体的相对位置。

【教学⽅法】探究法。

【学习⽅法】动⼿操作、⼩组讨论、合作交流。

【教具】课本、⿊板擦、粉笔

【学具】 课本、练习册、本⼦、⽂具盒

【整合课程资源】

少先队员⾏队礼和军⼈敬礼⽤右⼿⾏礼，对学⽣进⾏爱国教育，

激发学⽣的爱国情感，促进孩⼦学习英雄主义精神。

【教学过程】

一、 问题导⼊



师：为了安全，一般要求上下楼梯靠右⾏，你知道“ 右边” 在哪

一边么？通过今天的探索，你就明⽩了，下⾯让我们一起探索《左右》

二、新授

（一）认识“ 左右”

师：平时上课举⼿发⾔时，应该举起那只⼿？

预设：右⼿

师：下⾯请你⽤右⼿和同桌握握⼿

师：我们已经认识右⼿了，那你的另一只⼿是？

预设：左⼿

师：下⾯请你⽤左⼿完成下⾯的活动

拍一拍：请左⼿轻拍桌⼦

做一做：请举起你的左⼿，先握拳再打开⼿掌，重复三次

（二）区分“ 左、右”

师：我们已经认识了左⼿和右⼿，想一想在⽣活中它们可以做什

么？

预设：右⼿写字、拿筷⼦、握⼿…

写字时，左⼿按书。吃饭时左⼿扶碗。

（三）借助⼿势舞，强化左右

《望远镜》

头点起来，准备开始。

左⼿一个洞，

右⼿一个洞，

⼩⼿是望远镜，

上看看，下看看，

左看看，右看看，



向左拍拍，向右拍拍，

左⼿跳舞，右⼿跳舞，

左⼿右⼿，分得清楚。

（四）活动

师：与左⼿同侧的是左边，与右⼿同侧的是右边，请拿出书本和

⽂具摆一摆，和同桌⽤“ 左、右” 说一说它们的位置？

（五）左、右在⽣活中应⽤

展示上下楼梯靠右⾏、少先队员⾏队礼和军⼈敬礼的图⽚，进

⾏德育。

三、巩固练习

（一）说反话游戏

1 . 伸出左⼿，轻拍桌⾯。

2 . 伸出右⼿。

3 . ⽤右⼿摸左⽿。

（二）1 2 3

4 5 6

7 8 9

5 在 8 的（ ）⾯，在 6 的（ ）边。

2 的左边是（ ），右边是（ ）。

四、课堂⼩结

本单元结束了，你想说些什么？

五、课后任务

和家⻓谈谈今天的收获。

【板书设计】

左右



认识左右

区分左右


