 种植猫草课程教案

	授课题目：种植猫草
	授课时间
	40分钟

	
	授课对象
	六年级

	教学目的：
1.知识与技能：认识猫草种类及作用。
2.过程与方法：学习猫草种植的基本步骤和方法。
3.情感态度与价值观：感受大自然中不同动物的生存智慧，初步形成珍爱生命、尊重自然、和谐共存的观念。
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	第一部分:主题探索 20分钟
1. 教师提问：
你见过猫草吗？猜一猜，下面哪些是猫草？
【出示图片】
2.知识1：认识猫草
教师讲解：
中间两张图片中的小麦苗和狗尾巴草，都非常受猫主子们的喜爱。原来，猫草并不是单指某一种草，而是猫比较喜欢吃的草。
互动：有没有同学认识这三种猫草？
【出示图片】
在幼苗期几乎难以区分，分别是小麦苗、大麦苗、燕麦苗，当然还有黑麦苗、白草、狗尾草、稗草水稻苗等等。
3.知识2：猫咪口味测评
教师提问：
这么多猫草种类所有猫咪都爱吃吗？每只猫咪会不会有自己独特的爱好呢？
看一个猫草亲测实验吧。认真观察，四只猫咪都有哪些反应？
【出示图片】
教师讲解：
根据试验车车喜欢小麦草，黑豆只玩不吃，大熊拒绝所有猫草，大福喜欢黑麦草。
不同猫咪为它种植哪种猫草可能需要实际试验一下，这里为大家展示几种猫草种子，方便大家种植时进行辨识。
[image: ]
4.知识3：猫草的作用
教师提问：
认识了这么多猫草，你知道猫咪为什么要吃猫草吗？
教师讲解：
猫草的一个基本功能就是清除毛球。当猫梳理自己的毛发时，它们不可避免地会摄入毛发，多了就会堆积在胃里。而吃猫草可以刺激肠胃，帮助毛团通过呕吐或粪便排出体外。
猫草另一个非常重要的功能就是清除肠道寄生虫。有研究发现很多野生食肉动物都有吃草的习惯，在某些动物的粪便中，会发现被草叶包裹的寄生虫虫体。大自然中，鸟类、蜜蜂、蜥蜴、大象和黑猩猩等都拥有这样的生存技能：它们都会“自我治疗”。它们总会吃些什么来缓解症状，预防疾病，杀灭体内寄生虫、细菌或病毒，或者纯粹帮助消化。
鹦鹉在啄食红土，红土中的矿物质会和植物中的单宁酸结合，减少植物的毒性。通过对野生黑猩猩种群的长期观测发现，黑猩猩在身体不适时，会主动食用一些热量不高、口感较差的菊科植物叶子，显然不是为了果腹，而是有意为之。黑猩猩吞食这种叶片的行为集中在雨季，正是易受线虫感染的时间段。黑猩猩们很可能是根据“物理作用”来除虫，以不咀嚼的方式，通过整片叶子粗糙的表面和有刺的边缘，在排泄时将肠道内的寄生虫一并带出体外。这和我国治疗误食锐利物品的偏方类似，吞下大量整根的韭菜，将锐利物包裹起来，保障它排出。鸟类则有类似的“蚁浴”行为，用蚂蚁等昆虫摩擦羽毛，或是直接停在有较多蚂蚁栖息的地方，借助蚁酸除去羽毛中的螨虫。
作用3：猫草中的植物纤维有助于粪便成型和通便效果，会增加粪便的体积，使它们更容易排出体外，并有助于加快粪便的通过。
作用4：猫草含有营养物质和微量营养素，特别是，猫草含有叶酸(维生素B9)，这是一种必需的维生素，具有非常重要的作用。
作用5：猫咪遇到意外事件或危险情景时会出现高度紧张的情绪状态，主要表现为交感神经兴奋，垂体和肾上腺皮质激素分泌亢进，导致机体出现血压血糖升高，心跳加速，呼吸频率升高等，包括人在日常生活中也经常会出现这样应激反应。对于猫咪而言，洗澡、吹风，处于陌生环境（搬家，去宠物医院），长途运输或遭受惊吓等情况都有可能引起它们的应激反应。长时间处于应激状态，或是频繁出现应激反应，很可能导致严重的健康问题，特别是对天性敏感又无法自我纾解的动物而言，会导致猫咪出现泌尿系统疾病、心血管疾病，甚至猝死的症状。因此，帮助他们舒缓减压就尤为重要。
特别提示：猫薄荷属于薄荷科植物，植株中含有一种名为荆芥内醋的油，它是一种不饱和内醋，会对某些猫有刺激性作用，能诱使猫的大脑产生兴奋、愉悦等感觉，但也不是所有猫咪都会对猫薄荷有反应。猫薄荷可以有效缓解猫咪紧张情绪，促进消化等，也要注意吸入过多可能会刺激猫咪的呼吸系统；可能会导致猫咪过度兴奋而误伤人，所以要注意适量使用，特别是对于年纪尚小的幼猫来说，可能会出现消化不良，呕吐的现象。荆芥类植物分泌的荆芥内酯不仅仅对猫有作用，对绝大多数的猫科动物，甚至大型的猫科动物，像老虎、豹子，都是有致幻作用。

第二部分:方法探究 5分钟
过渡：今天，我们就选择一种常见的猫草种子，一起来学习一下猫草的种植方法吧。
1.展示工具材料
教师讲解：
本节课程我们需要准备好以下材料：猫草种植盒、猫草种子、水1瓶。
2.展示实践演示视频
教师讲解：
现在请同学们观看大屏幕上的动手操作视频。
3.重要动作步骤拆解
教师讲解：
步骤一：浸泡种子。
根据需要,取适量的种子放入底盘中,倒入清水浸泡1-2小时；水位要完全浸没种子。
注意：可根据实际情况适当增加种子浸泡时长，不超10小时。
步骤二：捞起种子。
将泡好的种子捞出来，平铺到网格盘中。注意重叠的种子无法发芽或腐烂。
步骤三：装水。
把底盘中加入水，大概2cm即可，注意水面稍微触及种子，不能没过，以防种子发臭。
步骤四：撒种。
平整地将种子铺开，种子之间不要重叠，避免种子得不到更好的呼吸影响发芽，然后将网格放到底盘上即可。注意种子需经常喷水保持湿润；保证每天换水1-2次。
种植完成
发芽之前，不要晒太阳，发芽后晒太阳会长得更快。一般长到10cm可以收割，几天后会重新长出来，进行第二波收割。
猫草发芽后也要注意，根部以上尽量不要沾水，容易发霉。
第三部分：动手实践 20分钟
学生动手完成猫草的种植步骤。滚动播放动手操作视频。
第四部分：反思总结 4分钟
1.自评互评
完成劳动实践活动手册中评价部分。
2.课堂小结
学生分享：
教师邀请若干学生向全班同学展示、分享自己的劳动成果。
教师总结：
本节课同学们认识了猫草种类及作用；学习了猫草种植的基本步骤和方法；感受到了大自然中不同动物的生存智慧，初步形成珍爱生命、尊重自然、和谐共存的观念。
第五部分：课后劳动实践 1分钟
1. 教师发布课后劳动实践任务
尝试用绘画的方式记录猫草的生长吧，并登录指定的线上平台，记录分享你的劳动过程和成果。
2. 教师强调课后劳动实践要求
仔细观察猫草的生长，定期为猫草换水。
	







学习：认识猫草的不同种类。




思考并回答老师提出的问题。










学习：能够根据猫咪口味不同选择不同的猫草。

















思考并回答老师提出的问题。










学习：猫草的五大主要功能。
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学习：猫薄荷的功能及使用方法、注意事项。






















































操作：按步骤动手完成猫草的种植。



评价：学生对本节课程进行自评以及互评。


分享：展示并分享劳动成果。
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