
《物质的组成与结构》大单元教学设计

一、“物质的组成 ”大概念为核心的单元整体教学目标和评价目标，主要从学科核心素养的化学观念

、科学思维、科学探究与实践、科学态度与责任 4 个维度进行制定。

“物质的组成与结构 ”大单元教学目标和评价目标

素养

维度
大单元教学目标 大单元整体评价目标

化学

观念

①通过对物质的组成与结构的学习， 知

道物质具有多样性、物质是由元素

组成和物质是由微观粒子构成；

②通过从原子、分子、离子等微观视 角

分析物质的组成及其变化，能够解

决一些与化学有关的实际问题；

③能够从元素的视角将物质进行分 类

，知道物质的组成可以由化学符号

进行表征，知道常见元素的化合价。

基于真实的问题情境：

①诊断学生是否能够区分纯净物

与混合物、单质与化合物；

②诊断学生是否能够说出分子、

原子、离子的区别和联系；

③诊断学生是否能够说出生活中 常

见物质的化学式和元素化合

价。

科学

思维

①能够从宏观、微观、符号相结合的

视角认识物质的组成及变化；

②能够运用比较、分类、分析、综合、 归

纳等方法，建立物质的组成与结构 的认知

模型，并根据认知模型和相关

信息预测陌生物质的性质；

③能够从跨学科角度综合分析真实情 境

中的问题，并逐渐发展质疑能力、

批判能力和创新能力。

基于真实的问题情境：

①诊断学生是否能够从宏观、微

观、符号相结合的视角说明物质

的组成及变化的本质；

②诊断学生是否能够根据建立起 的

认知模型来推测陌生物质的性 质，

解决生活中与化学有关的简

单问题；

③诊断学生针对生活中的复杂问 题，

能否运用辩证唯物主义的观 点对他人

的观点、结论进行质疑、

批判，并提出自己的观点和见解。



“物质的组成与结构 ”单元整体教学目标和评价目标（续）

素养

维度
单元整体教学目标 单元整体评价目标

科学

探究

与实

践

①学会实验的基本操作，具备“提出 问

题—做出假设—设计实验—实验探 究— 

收集证据—得出结论 ”的科学探

究能力；

②在科学探究的过程中，逐步增强自 主

学习、合作学习、探究学习等实践

能力。

基于真实的问题情境：

①诊断学生是否能够运用科学探 究

的一般方法，设计并实施相应 的实

验探究方案，根据实验结果

得出结论；

②诊断学生是否具备自主学习能 力

、协同创新能力、 自我评价与

自我反思能力。

科 学  

态 度  

与责

任

①具备崇尚科学、严谨求实、敢于质 疑

和不断创新的科学态度和低碳环 保、节

约资源、绿色化学的优秀品质； ②认识化

学与科学、技术、社会、环 境的相互关系

，并运用化学知识对生 活中的问题做出合

理的判断，树立起

人与自然和谐共生的绿色发展观。

基于真实的问题情境：

①诊断学生是否具备追求真理、 不

畏艰难的科学态度和节能低 碳、

节约用水的生活方式和生活

习惯；

②诊断学生是否具有将化学知识 与

生产生活实际相结合的意识和 是否

关注水资源短缺、水资源保

护等社会实际问题。

二、“物质的组成与结构”单元内容剖析

新课标的课程理念中提出“构建大概念统领的化学课程内容体系，明确学习 主题，凝练大概念 ”。教

学建议中提出“基于大概念可以帮助学生建构化学观 念，形成化学学科思维方式和方法，树立正确的价值

观，落实课程目标 ”。本单元内容主要分为三个方面，第一，以学生熟悉的大气为切入口，掌握最基本的化

学知识和技能。从空气的组成到其中氧气的体积分数的测定，进一步研究氧气的性质、制法和用途。第二，

从微观和宏观的角度研究物质形成最基本的化学概念、观念和方法。在研究宏观物质的组成时，学习元素、

化学式、化学方程式及质量守恒定律；在研究物质的微观构成时，学习分子、原子的概念。第三，从定量的角

度理解物质和化学变化的本质。通过学习式量、物质的量、摩尔质量、质量守恒定律，初步掌握化学定量

研究的方法。但是很多一线教师缺乏学科大概念的指导，按照教材的编写顺序进行教学，学生掌握的是大量

的知识碎片，无法窥探到概念之间的前后关系。

三、确定课时教学目标和评价目标

单元整体教学目标和评价目标对单元整体教学起着导向和调控的作用。对单 元整体教学目标和评价



目标进行拆解，进而形成课时教学目标和评价目标。各课时的教学与评价目标所承担单元整体教学与评价

目标各有侧重，最终均指向单元 整体教学目标和评价目标，进而培养和落实学生的学科核心素养。为了

更好地符 合学生的认知发展规律，笔者查阅了相关文献并征求一线教师的建议，将单元整 体教学的主要

内容按照“宏观—微观—宏微结合—宏微符结合 ”的顺序呈现给学生。

单元整体教学设计课时安排

宏观 微观 宏微结合 宏微符结合

课时 1 2 3 4 5 6 7

名称 元素 分子和原子 原子的结构 再识元素 水的组成 化学式 化合价

四、基于大概念的活动“物质的组成与结构”单元整体教学共分为 7 个课时。通过对课时的教学目标和

评价目标的分析和课时的教学内容的合理规划，完成了 7个课时的教学设计。7 个课时之间以大概念为统

领，以知识的内在关联为主线，共同完成“物质的组成”大概念的建构。

“物质的组成与结构”单元整体教学第 1 课时教学设计：元素

一、教材分析

1.地理位置：本节课选自人教版化学九年级上册第三单元《物质构成的奥秘》课题  3

元素；

2.核心知识：物质是由元素组成的；常见元素的名称和符号；

3.学科价值：本节内容在整个基于大概念的初中化学单元整体教学中起着十分关键的作用。元

素相关知识的学习可以帮助学生们从宏观的层面认识物质的组成，同时又为后续培养学生“宏

微符”三重表征的能力奠定了重要的基础。学习本节内容有助于培养学生“物质是由元素组成

的”化学观念以及通过化学史实来培养和落实学生质疑与判的科学思维和严谨求实、崇尚科学

的科学态度与责任；

4.社会价值：学习元素的相关知识对于分析解决生产和生活中的相关问题都具有重

要意义，例如：生活中常见的食品、药品的元素组成。

二、学情分析

1.已有基础：初中阶段学生通过生活中常见的物品知道部分元素的组成，知道人体缺乏铁、锌、

钙等元素可能会导致疾病，通过生物学科的学习，知道碳、氮等元素。

 2.能力水平：学生初步具备了分析、综合、归纳、推理的能力，以及具备了分析和解决问题的能

力，学生的思维方式以形象思维为主。

3.心理特点：初三学生具有强烈的好奇心和求知欲。

4.学习障碍：学生首次从宏观层面认识物质的组成，对学生元素观的建立存在一定的困难。



三、教学目标和评价目标

教学目标：

（1）通过生活中常见的食品、药品、地壳和生命体，认识到物质是由元素组成的，

掌握常见元素的元素名称和元素符号的书写。

（2） 通过重温科学家探究物质组成的化学发展史，了解到人类对物质的组成的探索是不断发

展、完善的。

（3） 通过化学史实感悟科学家探索物质组成的独特智慧，感悟科学家们严谨求实、敢于质疑的

科学态度与责任。

评价目标：

通过生活中常见物质的元素组成和科学家探究物质的发展史的情境：

（1） 诊断学生是否具备“物质是由元素组成的”化学观念和是否具备正确书写元素名称和元

素符号的能力；

（2） 诊断学生是否认识到人类对物质的组成的探究是不断完善的；

（3） 诊断学生是否具有对科学探究的兴趣和摒弃伪科学的科学态度与责任。

四、教学重难点

➢ 教学重点：正确书写元素符号；能够说出生活中常见药品、食品的元素组成；培养学生的

科学态度；

➢ 教学难点：元素的分类；元素符号的书写。

五、教学过程

教学

环节
教师活动 学生活动 设计意图

环节一：

导入新课

【引入】通过前面的学习，我们了解到化学

是一门研究物质的学科。可是我们身边的物

质不计其数。这世界上的万物究竟是由什么

构成的呢？从古至今人类也对此展开了漫长

的探索。

【资料】展示四元素说、五行说。

【聆听、思考】

提出关键

问题“世

界上的万

物究竟是

由什么构

成？”，

吸引学生

学习兴趣

。



环节二： 物

质是由元素组

成

【播放视频】现代化学学科创始人－波义耳

。

【获取知识】 波

义耳对元素的定义

及化学应建议在实

验基础之上。

【聆听】

感悟化学家探究物

质组成的发展史。

使学生对

元素有大

致了解，

并深化学

生化学是

一门以实

验为基础

的科学，

培养学生

的科学态

度。了解

化学元素

发展史和

艰难历程

，培养学

生的



【资料】

【观看】

培养学生处

理信息和独

立思考提出

自己见解的

能力。

【展示】

【聆听、观看】 初步认识化

学元素和元

素周期表。

正是由于这 100 多种元素通过不同的

排列组合方式而形成了世间万物。

环节三：

探究元素的

【问题 1】如何将 100 多种元素进行

分类？ 【分类】

知道组成物

质的元素可

表示方式和 【归纳】可以将元素分为金属元素、 以分为三大

书写 非金属元素、稀有气体元素。 类，增强学



【聆听】

生总结、归

纳能力。

【问题2】化学中用什么来表示元素？

【资料】道尔顿首先采用图形加字母

【思考、回答】 了解元素符

号发展史，

的方式来表示元素。 提升学生分

【观看道尔顿表示

元素的方式】

析问题的能

力。

提问：这种描述元素的方式有什么缺 【回答】讨论回

点？ 答缺点。

【资料】瑞典化学家贝采利乌斯提出

使用化学元素的拉丁文名来代表各种 【观看】

化学元素。

突破难点：

书写元素符

号时的注意

事项。

提问：比较不同的元素符号找出异同

点，在书写元素符号时应注意什么？



【问题 3】展示常见食品、药品的化

学式，引导学生思考字母所代表的含

从生活的角

度入手，培

义和说出常见食品、药品是由什么元 【观看】观看常 养学生从元

素组成？ 见食品、药品主 素的角度看

要 成 分 的 化 学

式，思考其元素的

组成。

待物质的组

成。

环节四：

从元素的视 【资料】展示地壳中和生命体中元素

分布。
【观看、思考】 为物质是由

角认识物质
感悟地壳中和生

命体中元素的组成

。

元素组成的

提供证据。

【提问】通过今天的学习，你有怎样 【小组讨论】 培养学生归

的收获？ 纳与总结能

【总结】归纳知识，提升素养。 力。

（1）物质是由元素组成的，每种元素

环节五： 均有唯一的元素符号，掌握常见元素

总结提升及 的元素符号的书写；

课后作业 （2）掌握地壳中各元素含量占比的多 【分享】

少；

（3）感悟科学家探索物质组成的独特智慧

，学习科学家们严谨求实、敢于质疑的科

学态度与责任。

【布置课后任务】

【总结】

以史为镜，

培养学生的

科学思维和

科学态度。



查阅资料，寻找常见食品和药品的元

素组成，并列表说明。


